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1_ Hands On mapamiento ultrasonografico de lipedema

Docente: Dra.Fanilda Barros (BRA)
Horario: 9:30 a 13:30 hrs

Profundizacion en tratamiento conservador del Lipedema

Docentes: Luis Marcovecchio (ARG),
Klga.Paola Yanez(ARG), Klga.lsabel Angel (COL)

Horario: 14:30 a 18:30 hrs

Ejercicio terapéutico y fuerza en lipedema

Docente: Klga Mariana Lamari (ARG) ,
Mariana Petitti (ARG)
Horario: 9:30 a 13:30 hrs
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AUDITORIO CENTRAL EDIFICIO C4
VIERNES 26 DE JUNIO - ENFOQUE DIAGNOSTICO, FISIOPATOLOGIA Y FUNCIONALIDAD

08:00 — 08:30 | Acreditacién
08:30 — 08:45 | Ceremonia de Bienvenida

09:05 Kiga. Isabel Angel (COL): Lipedema y funcionalidad: evaluacién clinica mds aflé del volumen

Bjoque 1 2 09:25 Dr Luis Marcovecchie (ARG): ; Cudnde realizar el diagnéstico diferencial con Linfedema?

_ = o Claves clinicas y errores frecuentes

Diagnéstico clinico

09:45 Dra Fanilda Barros (BRA): Diagnéstico por ultrasconido en pacientes con Lipedema:
aplicaciones practicas y limitaciones

y funcional
del Lipedema

10:05 Dra Rachelle Crescenzi (US): Imagenes de SALT en lipedema mediante resonancia magnética

10:25 Klga.lsabel Bennett (CHI) Presentacién Consensc Latincamericano Lipedema

10:25 - 10:55 | Coffee Break - Visita Feria Comercial (30 min)

10:55 - 11:15  Prof. Marcos Moraes (BRA): Mecanismos bioquimicos del entrenamiento de fuerza y su impacto
en los marcadores inflamatorios del lipedema

Blogue 2
q 11:15 11:35  Dr Vitor Gornati (BRA): Vdrices y lipedema: ; Tratarlas juntas o por separade? Estrategias
Fisiopatologia, basadas en la fisiopatologia
inflamacién y 11:35 11:55 Klga. Jubiza Pusic: (CHL): Dolor e hipersensibilidad en Lipedema: resultados de investigacién
ejercicio terapéutico 11:55 - 12:15  Klga Mariana Lamari (ARG) Prescripcion de ejercicio en Lipedema: qué tipe, qué intensidad y para quién

12:15 12:35 Ana Carclina Mattos (BRA): Termografia en lipedema, herramientas para la evaluacién
funcional y terapéutica.
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12:35 13:00 Discusion de expertos , Moderador Vitor Gornati

13:00 - 14:00 | Almuerzo

14:20 Klga Pacla Yanez (ARG): Beneficios de las Ondas de chegque en pacientes con Lipedema:
evidencia y experiencia clinica
Bloque 3 g
14:40 Dr Luis Felipe Medina (CRI): Edema, fibrosis y sensibilidad: abordaje integral del lipederma
Terapias fisicas, eon Deep Oscillation.

tec.nologfo y > 15:00 Klga Jaqueline Baiocchi (BRA): Tecnologias emergentes en Lipedema: criterios para una cormecta aplicocion
QbGl‘dﬂjE‘S manuales i 15:15  Klga.lsabel Angel (COL): Terapia Compresiva , cuando y como indicar en lipedema

ol { 15:35 Klgo. Jorman Martinez (CHL): Modulando fa inflamacion a traves de terapia laser.
15:55 Mesa de discusién y preguntas: Moderadora Klga.lsabel Bennett

16:00 - 16:40 | Coffee Break + visita stands

16:40 17:00 Dr Fabio Kamamoto (BRA): Tratamiento interdisciplinario del Lipedema en estado avanzado,
la cirugia es una opcidn

Bioque 4 17:00 17:20 Dra Fanny Rodriguez (ARG): Implementacién de un programa integrado para lipedema:

. lecciones desde la practica real

Modelos de atencion i7:20 17:40 Dr Motjaba Ghods (GER): Lipedema y cirugia funcienal: evidencia cientifica,

y Casos compJejos calidad de vida y resultados a largo plazo.

17:40 18:00 Dra Chantal Aguere (PAR): Abordaje ganador: derivacién oportuna y trabajo en equipo

17:00 18:20 Dra.Cecilia Jorge (ARG) Impacto del trotamiento endovascular de la insuficiencia venosa
en pacientes con lipedema: estudic de cohorte prospectiva

18:20 18:30 Mesa de discusién y preguntas: Moderadora Dra.Lorena Grillo

18:30 CIERRE JORMNADA VIERNES
20:00 HRS REUNION DE CAMARADERIA, COCTEL CON INSCRIPCION PREVIA , COMPRA DE ENTRADAS

HASTA EL 20 DE JUNIO EN INFO@KINESTEDUCA.COM
*Pragrama sujeto a cambios
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SABADO 27 DE JUNIO

9.00-9.20  Nut Jimena Rios (CHL) Nutricién en lipedema: actualizacion 2026

Blogue 5

9.20-9.30  Dra Cristina Saldias (CHL) Resistencia a la pérdida de grasa en Lipedema:
Nutricion ] implicancias metabélicas y clinicas

metabolismo y 9.30-9.40  Dra Cristina Saldias (CHL) Tratamiento farmacoldgico de Lipedema en

. : comorbilidad con obesidad

psicologia

9.40 - 10.00  Dra Vania Silva (CHL) Microbiota, inflamacién y lipedema: evidencia actual y

aplicaciones prdcticas
10.00 - 10.20 Dra Carolina Muioz (CHL) Menopausia y lipedema

10.20 - 10.40  Ps.Maria Jose Gonzalez (CHL) Importancia de la evaluacién psicolégica,

qué criterios se deben considerar.

10:40 - 11:10 | Coffee Break + Visita stands

11.10 - 11.30  Dr Phillip Kruppa (GER) Presentacion Consenso World Alliance

Bloque 6

Cirugia y
actualizacionen 11.50 - 12.10  Dr Alejandro Zapata (COL): Linfedema y Lipedema: abordaje bimodal

11.30 - 11.50  Dra Amalia Zapata (CHL) Cirugia baridtrica y lipedema: Cuando sospechar y que realizar

ﬁpedema (Microcirugia y liposuccion)

12.10 - 12.30  Klga Jaqueline Baiocchi (BRA): Rehabilitacion postquirdrgica en Lipedema:

que dice la evidencia

B’OQ‘UE 7 12.30 - 12.45  Caso 1: Dra, Nathalia Cardoso (BRA)
Casos clinicos 12.45-13:00 Caso 2: Dra Lorena .Grillo (CRI)
:0C 13:00 - 13:15  Caso 3: Dr.Vitor Gornati (BRA)

13.30 | Cierre oficial

*Programa sujeto a cambios
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